
Crèche « Piwitsch » 
Maison Relais « Haus vun de Kanner » 

Maison Relais «  Um Weier » 

Les menus peuvent varier légèrement, car ils sont adaptés à l’âge des enfants. 

 

 

ALLERGENES 

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. Œufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. 

Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de sésame 12. Anhydride de 

sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques  

MENU DE LA SEMAINE DU  

07/09/2026-11/09/2026 
PETIT DÉJEUNER DÉJEUNER GOUTER 

LUNDI 
Cornflakes 1 / müesli 1 

Lait 7 / yaourt nature 7 

Fruits frais 

Soupe du jour 

Kebab végétarien, salade de sarrasin 1, 6, 9 

Kebab de tofu mariné, pain pita, yaourt aux herbes 

Buffet de salades / buffet de fruits frais 

Cubes de gouda 7 

Grissini goût pizza 1 

Fruits frais 

MARDI 

Pain aux céréales 1, 11 / confiture  

Crème de tomates / miel 

Bâtonnets de concombre 

Fruits frais 

Soupe du jour 

Boulgourtätscherli 1, 3, 7 

Risi e bisi, sauce tomate 

Buffet de salades / buffet de fruits frais 

Barre de granola faite maison 1, 3 

Fruits frais 

MERCREDI 

Müesli 1 / lait 7 

Fruits à coque moulus 5, 8, 11 / fruits secs 

adaptés 

Fruits frais 

Soupe du jour 

Kniddelen aux lardons ou kniddelen végétariens 1, 3, 7 

Compote de pommes 

Buffet de salades / buffet de fruits frais 

Bâtonnets de légumes adaptés 

Guacamole 

Fruits frais 

JEUDI 

Pain croustillant complet 1 

Crème aux poivrons 7 / miel / 

quetschenkraut 

Bâtonnets de légumes adaptés 

Fruits frais 

Soupe du jour 

Dorade sur une poêlée de poivrons 4 

Pommes de terre au four, sauce à l’aneth 7 

Buffet de salades / buffet de fruits frais 

Smoothie avoine-cacao 

Fruits frais 

VENDREDI 
Riz soufflé / lait 7 / flocons d’avoine 1 

Fromage blanc à la banane 7 

Fruits frais 

Soupe du jour 

Hachis parmentier 7 ou hachis parmentier végétarien au tofu 1, 6, 7 

Buffet de salades / buffet de fruits frais 

Triangles de maïs 

Pommes séchées adaptées 

Fruits frais 

 


