INnter-Actions

Naveloppement & Action Sociale

Creche « Piwitsch »
Maison Relais « Haus vun de Kanner »
Maison Relais « Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE Du
13/07/26-17/07/26

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Cornflakes complet "¢/ Muesli '*®

Yaourt a la banane 7/ tomate cerise / Fruits secs

Soupe du jour

Gratin de pennes brocolis, mais et creme végétal

Craquotte aux lentilles

LUNDI == = Fromage cubes
Fruits frais Buffet de salades -
Buffet de fruits frais Fruits frais
Pan de campagne / Goda tranches / pate de Soupe du jour
poivrons - )
-- Pilon de poulet aux herbes de Provence, purée de pommes Milkshake banane
de terre, carottes vapeur’
MARDI o o £8TeITe O pet -
Fruits frais Option végétarienne ; Hamburger a la betterave
- Fruits Frais
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Cornflakes '/ Granola *%/ Lait’/ Yaourt nature’ Soupe du jour Fromage blanc aux coupeaux de
- - chocolat
Tomates cerises Filet de sandre aux échalotes confites, polenta crémeuse --
-- et chou-fleur’*
MERCREDI Fruits frais Dessert ; Salade de fruits Fruits Frais
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Pain complet / fromage Edam 7, Soupe du jour Craquotte aux figues / compote de
-- - pomme
Pate a tartiné mangue curry Roulades de beeuf, riz pilaf, sautés de poivrons, oignons, --
-- tomates Fruits frais
JEUDI Fruits frais Option végétarienne ; Tofu fumé
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Petits pains de seigle', confiture d’abricot Soupe du jour Yaourt Lait de vanille Luxlait’
Fruits frais Crémeux aux lentille et butternut, Farfalles multicouleur'”’ -
VENDREDI

Buffet de salades
Buffet de fruits frais

Fruits frais

ALLERGENES

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




