INnter-Actions

Développement & Action Sociale

Creche « Piwitsch »

Maison Relais «
Maison Rel

laus vun de Kanner »
ais « Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE DU
13/04/2026-17/04/2026

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Cornflakes complet ">*muesli ">°
Laityaourtvanille '

Soupe dujour

CEufs brouillés® / couscous' / poélée de légumes avec

Batonnets de légumes concombre / tomate cerise

Houmous aux herbes”’

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques

LUNDI Fruits frais son jus de courgettes et carottes
- Fruits frais
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe dujour
Pain des alpes aux graines ' -
Fromage frais’ confiture abricot/ miel Borek a Croissant avec
Fruits frais lépinard et fromage feta (feuilleté turc) 37" Jambon de poulet/ gouda 7
MARDI Riz avec sauce aux poivrons et aux aubergines Fruits frais
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe dujour
Flocons d’avoine/ Lait/ yaourt nature -
Fruits sec et noix Ro6ti de lapin dans son jus de cuisson Salade de fruits frais
MERCREDI Fruits frais Purée de pommes de terre’ / choux de Bruxelles
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe dujour
Milkshake a la banane - Petit biscuit de riz soufflé et cacao
/Céréales / Framboise / Chia’ Rouget barbet*/ wedges de pommes de terre/ brocoli Fruits frais
JEUDI Fruits frais -
Mousse au chocolat (sans sucre) ’
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe dujour
Baguette épeautre’ - Snack de légumes sec
Gouda’ /fromage frais’/ tomate cerise Pizza margherita®’ Fruits frais
VENDREDI Fruits frais =
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
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