INnter-Actions

Développement & Action Sociale

Creche « Piwitsch »
Maison Relais « Haus vun de Kanner »

Maison Relais «

Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE DU
20/04/26 -24/04/26

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Cornflakes complet ¥>¢/ Miiesli %>/ Lait/ Yaourt nature *

Soupe du jour

Tomates cerise Pates sauce pesto vert et rouge, carottes au four®168 Fromage frais a la banane / Craquotte / Confiture Fraise®”
LUNDI 3 Fruits frais
Fruits frais
Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Pain complet®!! / filet de dinde - Batonnets de carottes / DIP au fromage blanc nature / Fruits
Fruits Hamburger avec fromage et frites au four frais’
Option végétarienne : Hamburger végétarien au quinoa
MARDI ;
Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Cornflakes complet >/ Miesli > / Lait”’ / Yaourt abricot”’ Saumon a la créme de soja, riz safran, petits pois, mais, CEufs durs / toast / Houmous de pois chiches7/
Batonnets de concombre carottes brunoisel*®
Fruits ; Fruits frais’
MERCREDI Dessert Tarte Tintin
Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Baguette aux céréales*! / Fromage gouda/ DIP fromage Gratin de pommes de terre au lard de dinde, brocolis Baguette aux céréales / Fromage gouda
fraise et citron / Yaourt fraise vapeur’:®
Fruits Option végétarienne : Gratin de pommes de terre Fruits frais "/
JEUDI _
Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Petits pains aux noix>* / Filet de dinde / Fromage edam”’ / Tajine de boulettes végétariennes, couscous et sauce Craquotte aux figues / Yaourt Terry
Tomates cerises tomate’®’ ) -
VENDREDI - Fruits frais®’
Fruits frais Buffet de salades
Fruits frais
ALLERGENES

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




