Creche « Piwitsch »

| Maison Relais « Haus vun de Kanner »
Inter-Actions

Développement & Action Sociale J\/J E]]S on R e J d ]5 (« U m \J\jej er »

MENU DE LA SEMAINE DU P .
PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER
30/03/26 - 03/04/26
Soupe du jour
Cornflakes complets >¢/ Muesli >/ Lait/ Yaourt ! . i . , Craquotte? / Confiture / Lait a la vanille”
R . Supréme de volaille avec son jus, carottes glacées et . .
Batonnets de légumes ‘o q se Fruits Frais
Dip de houmouss/ fromage frais aux herbes”*> puree de pommes de terre
LUNDI Fruits frais Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Riz cantonais Pain complet'? / Dip d’avocat / Yahourt fruits rouges”
Pain complet’? / Fromage Gouda / Milkshake a la fraise Légumes sautés et ceufs a part 3 Fruits frais
MARDI Fruits frais
Buffet de salades
Fruits frais
Cornflakes complets *>® / Muesli ¥>®/ Lait/ Yaourt * Soupe du jour
Batonnets de légumes Filet de daurade royale sauce vierge, pates Fromage frais a la mangue’ / Riz soufflé!
Fromage frais aux herbes”*> multicolores, sauté de poivrons et oignons”**
MERCREDI Fruits frais Dessert : gateau de coco Fruits frais
Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Baguette aux céréales'? / Confiture / Dip de légumes Baguette aux céréales’? / Fromage frais aux herbes”® /
Boulettes végétariennes sauce tomate, Riz basmati’> s T
JEUDI Fruits frais Buffet de salades
Fruits frais
Soupe du jour
Pain de seigle™? / filet de dinde / Fromage Gouda Quiche lorraine, légumes sautés Fromage en cubes” / Craquotte? / DIP de Légumes
VENDREDI Fruits Frais Buffet de salades
Fruits frais

ALLERGENES
1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




