Creche « Piwitsch »
| Maison Relais « Haus vun de Kanner »
Inter-Actions

Développement & Action Sociale J\/J E]]S on R e J d ]5 (« U m \J\jej er »

Les menus peuvent varier [égerement, car ils sont ajustés en fonction de I'age des enfants.

MENU DE LA SEMAINE DU

16/03/2026-20/03/2026 PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER

Soupe du jour”?

Cornflakest/Mslit, Craquotte?
Lait’, Yaourts’, Tagliatelles aux Brocolis et blanc de poulet? ?'¢37 Confiture

LUNDI Fruits Frais Salade du marché”*°
Fruits frais

Buffet de salades’*°

Soupe du jour”?

Pain complet?! (blé, avoine) Galettes de riz
Fromage en Tranche’ Cordon bleu véritable®®'é37 Pate a tartiner végane 8noisettes, 13
Avocat Pommes roties
MARDI Stick de légumes ( carottes, Choux, Navets) / Chou-rave Fruits frais
Dip au fromage blanc ( persil/ ciboulettes) ’
Fruits frais Buffet de Salades”*°

Soupe du jour”®

Baguette?
Créme aux tomates séchées’ Sole en cravate sauce blanche*”-° Yaourts au fruits’
MERCREDI Fromage frais aux herbes’ Riz Créole
Asperge verte’ Fruits Frais
Buffet de Salades”*°
Soupe du jour”?
Granola? / Lait” /Yaourts’ Galettes de boulgour au feta fait maison 37 Gateau aux pommes %7
Sauce yaourt/ sauce tomate
JEUDI Batonnets de légumes ( concombre, Panais) /Dip’ Salade de Mais*”/1° Fruits frais
Fruits frais Buffet de Salades’”*°

Soupe du jour’®
Petits Pains! s

VENDREDI Lasagne aux Epinards et au Mascarpone?3” Pain des Fleurs (Quinoa)
Salami de Dinde’ Fromage Frais ’
Buffet de Salades”"°
Fruits frais Fruits frais

7/
ALLERGENES
/ 1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
/ sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




