INnter-Actions

Développement & Action Sociale

Creche « Piwitsch »
Maison Relais « Haus vun de Kanner »

Maison Relais «

Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE DU
09/02/2026-13/02/2026

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Maisli t /lait 7/yaourt ?

Soupe du jour

Buffet de pates!

Sticks de légumes

LUNDI Noix >&/fruits secs /pesto vert”#/sauce tomate/ fromage rapé’ =
-- - Dip de courgettes ’
Fruits frais Buffet de salades Fruits frais
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Petits pains aux céréales “'/confiture —=
-- Quenelle avec fromage et épinards **’ Yaourt a boire a la vanille ’
MARDI CrBéAme des Iégur‘pes/miel Pain de viande de veau T
atonnets de légumes Choux rouges Fruits frais
Fruits frais Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Granola !/ lait 7 - Scones spécialités de anglaises %’
-- Brochette de tortilla facon grecque? (Sans sucre/ fait maison)
MERCREDI Noix >&* / fruits secs . Tzatziki’, krith:jlra!kil ' e - ]
-- rochette de boulettes végétariennes “* questchenkraut/ fromage blanc
Fruits frais --
buffet de salades Fruits frais
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Pain croustillant complet ! -- craguottes aux lentilles
- Paélla de poissons*? -
JEUDI Créme aux poivrons ’/ miel /Quetschenkraut (Lieu noir et scampis) Fromage blanc aux herbes ’
Batonnets de I[égumes Paélla de légumes -
- -- Gouda’
Fruits frais buffet de salades Fruits frais
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Barre de céréales »*81112(fajt maison) -- Triangle de mais
-- Escalope de quorn panée aux céréales --
Yaourt’ (Fait maison) Légumes secs
VENDREDI = Purée ’ / carotte Fruits frais
Fruits frais --

buffet de salades
buffet de fruits frais

ALLERGENES

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de

sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




