INnter-Actions

Développement & Action Sociale

Cr

(.‘!r

che « Piwitsch »

Maison Relais « Haus vun de Kanner »
Maison Relais « Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE DU
16/02/2025-20/02/2026

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Cornflakes complets ¢ / Muesli *>©
Lait” / Yaourt ’
Fruits secs 8

Soupe du jour vé&an

Gratin de pates au jambon / petit pois

Batonnets de légumes

” 4

LUNDI -- -- Fruits frais
Batonnets de légumes/Sauce dip’ Buffet de salades / Buffet de fruits frais
Fruits frais
Petit pain aux céréales ! Soupe du jour vé&an Yaourt a boire’
Charcuterie de dinde/ Pate a tartiner végan -- --
MARDI ) - . CEufs brouillés 3 / Potatoes / Chou-fleur Galette de riz
Batonnets de légumes/Sauce dip -- --
-- Beignets au Fromage blanc Fruits frais
Fruits fais Buffet de salades / Buffet de fruits frais
Muesli bar'>® / Cornflakes'>® / Fruits secs® Soupe du jour vé&an
Lait” / Yaourt’ - Tomate Mozzarella’
-- Rago(t de beeuf / Riz Pilaf / Carottes --
MERCREDI Batonnets de légumes/Sauce dip’ -- Fruits frais
-- Buffet de salades / Buffet de fruits frais
Fruits frais
Pain complet ! Soupe du jour vé&an
Fromage blanc’ / Pate a tartiner végan -- Milk-shake de banane’
-- Saumon*/ Pommes de terre vapeur Galette de riz
JEUDI Batonnets de légumes/Sauce dip’ Brocoli —
Fruits frais Buffet de salades / Buffet de fruits frais Fruits frais
Baguette aux céréales? Soupe du jour vé&an Craquotte aux céréales?
Fromage en tranches’ / Fromage aux fines herbes ’ - --
-- Couscous ! Marocain / Courgette et carottes Fromage blanc’
VENDREDI Batonnets de légumes/Sauce dip’ - Pate a tartiner végan

Fruits frais

Buffet de salades
Buffet de fruits frais

Fruits frais

ALLERGENES

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




