INnter-Actions

Développement & Action Sociale

Creche « Piwitsch »
Maison Relais « Haus vun de Kanner »
Maison Relais « Um Weier »

Les menus peuvent varier légerement, car ils sont ajustés en fonction de |'age des enfants

MENU DE LA SEMAINE DU
02/02/2026-06/02/2026

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Miisli ou Cornflakes?

Soupe du jour

Farfalle al mascarpone pointe de boeuf
Salade verte

Compote de poire sans sucre ajouté

LUNDI Lait ou Yaourt’ Fruits frais
Lo 7 Buffet de salade - 17
Fruits Frais 137,10 Craquotte
Soupe du jour
Pains complets ou multicéréales - - Galette de riz
_ Mielkniddelen avec de la compote de pommes -
MARDI N Salade verte Pate 3 tartiner végan®
. 7 . 7 - ==
Sticks de Ifegumfes/ Dip Buffet de Salade Eruits frais
Fruits frais 1,3,7,10
Soupe du jour
Baguette! _ - _
. Filet de Sole tropicale sauce ciboulettes Vaourts Nature 7
. . aourts Nature
MERCREDI Fromage frais’ aux épices Ebly créole, Brocoli B
COI.‘lfItul’.e Buffet de Salade Fruits frais
Fruits frais 1,4,7,10
Soupe du jour
Omelette nature? o _ Muffin aux pommes 137
. Bouchée a la reine -
JEUDI Sticks de légumes/ Dip’s’ Pommes frites au four, salade de carottes Ve A
Fruits frais Buffet de Salade
1,3,7,9,10
Soupe du jour
Petits-Pains compléte ! T Le pain des Fleurs (Quinoa)
. Gratin de légumes -
VENDREDI Fromage frais’ SRl [P Dés de fromage’ / Raisins

Jambon de Dinde

Buffet de Salade
1,3,7,9,10

Fruits frais

ALLERGENES

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




