
Crèche « Piwitsch » 
Maison Relais « Haus vun de Kanner » 

Maison Relais «  Um Weier » 
Les menus peuvent varier légèrement, car ils sont ajustés en fonction de l’âge des enfants. 

 

 

 
ALLERGENES 
1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. Œufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de 
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques  

MENU DE LA SEMAINE DU  
19/01/2026-23/01/2026 PETIT DÉJEUNER DÉJEUNER GOUTER 

LUNDI 

 

 granola 1/lait 7/yaourt7  

noix 5,8 /fruits secs 

fruits frais 

soupe aux potiron 
saucisse de volaille 7 /crêpe d’épeautre 1,3,7 

- 
buffet de salades 

buffet de fruits frais 

petite pain complet 1 
fromage 7 

salami de dinde 
concombres  
fruits frais 

MARDI 

 
pain croustillant complet 1 

crème au fromage blanc et herbes 7 

miel/quetschenkraut 
bâtonnets de légumes 

fruits frais 

soupe du jour 
- 

burger italienne 1,11 
bagel avec céréale / filet de poulet 

burger végétarienne 1,3 
- 

buffet de salades 
buffet de fruits frais 

 
 

yaourt à boire 7 
  fruit de la passion    

fruits frais 

MERCREDI 

 

müesli 1,5,8,11 /lait 7/yaourt7 

noix 5,8,11/fruits secs 

fruits frais 

soupe du jour 
- 

wrap végétarienne 1,3,7 
- 

fromage frais stracciatella 7 
buffet de salades 

buffet de fruits frais 

 
stick de légumes  
dipp au herbes  7 

fruits frais 

JEUDI 

 
pain de seigle 1 

fromage frais7/gouda7/crème de amandes 8 
bâtonnets de légumes 

fruits frais 

soupe du jour 
- 

filet de morue4 
pommes des terres rôties 7 

brocoli/pois chiche / choux frisé  
- 

buffet de salades 
buffet de fruits frais 

 
fromage frais 7 
flacon avoine 1 

cornflakes  1 
fruit rouge 
fruits frais 

VENDREDI 

 
 Pumpernickel 1 

avocat/fromage frais 7/cubes des fromages 7    
bâtonnets de légumes 

fruits frais 

soupe du jour 
- 

escalope de chou rave 1,3 
riz complet/petit pois 7 

- 
buffet de salades 

buffet de fruits frais 

 
 

triangle de mais  
snacks des légumes  

fruits frais 
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