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Creche « Piwitsch »

elais « Haus vun de Kanner »

« Um Weier »

b

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques

MENU DE LA SEMAINE DU - -
08/12/25 — 12/12/25 PETIT DEJEUNER DEJEUNER GOUTER
Soupe du jour
Cornflakes complets -°¢ /Muesli °6 -
Lait 7/ Yaourt ’ Frites de polenta, blettes et champignons Craquotte, confiture
LUNDI - sautés"® Fruits frais
Batonnets de légumes / Houmous/ Fromage frais -
aux herbes”"® Buffet de salades
. Buffet de fruits frais
Fruits frais
Soupe du jour
Baguette, jambon de dinde, créme végétarienne, -
Batonnets de légumes Effiloché de bceuf aux haricots, sauce tomate et Yaourt aux graines de chia et a la banane
Dip a I'avocat/ Fromage frais aux herbes” ' coriandre, Linguines’ 810 Fruits frais
MARDI . .
Fruits frais -
Buffet de salade
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Cornflakes complets %€/ Miesli %8/ Lait/ Yaourt ' -
Batonnets de légumes Cabillaud, riz a la tomate & petits pois®® Géateau au yaourt
MERCREDI Fruits frais - Fruits frais
Buffet de salade
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Petit pain au fromage frais '’ - Petit pain, fromage gouda, créme de légumes
Batonnets de légumes Keftas d’agneau couscous d’olives et tomates Fruits frais
JEUDI Fruits frais cerises'02
Buffet de salade
Buffet de fruits frais
Pain complet, ceufs brouillés, creme Soupe du jour
végétarienne’3":!" -
Fruits frais et batonnets de légumes Pois chiches massala, riz basmati © Salade de fruits
VENDREDI B
Buffet de salade
Buffet de fruits frais
&
7/ ALLERGENES




