INnter-Actions

Développement & Action Sociale

7 4

Maison Rel

9

Creche « Piwitsch »
ais « Haus vun de Kanner »

Maison Re

« Um Weier »

MENU DE LA SEMAINE DU
15/12/2025-19/12/2025

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

Muesli '/ Lait 7 / Yaourt 7
Noix %811 / Fruits secs

Soupe du jour

Tortellinis ricotta épinard™-"-°

Pain aux grains de courge '
Miel/ Fromage maigre ’

LUNDI Fruits frais Sauce tomate ° Fruits frais
Buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Pain d'épeautre Brochettes de dinde
MARDI Créme de carottes/ Gouda’ Haricot vert 7 /Pommes des terres aux four Salade des fruits
Batonnets de légumes Brochette végétarienne '3 Fruits frais
Fruits frais -
buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Granola '/lait 7 /yaourt * - Yaourt’
Noix &1 /fruits secs Aloo Gobi (choux-fleurs au curry) Flacon d’avoine '
MERCREDI Fruits frais Boulgour/brocoli Fruits frais
buffet de salades
buffet de fruits frais
Soupe du jour
Petit pain aux céréales "'/ Confiture -
Créme des amandes & Miel Kebab de boeuf /dip a Iail” /pain pita Mauricette '
JEUDI Batonnets de légumes - Cubes des gouda’
Fruits frais Créme bralée3” Fruits frais
buffet de salades
Buffet de fruits frais
Soupe du jour
Porridge ' - Barre de céréale fait maison *.37:811.12
Salade de fruits /noix %81 Filet de saumon*/ Riz Fruits frais
VENDREDI Fruits frais Poélée d’ épinards

buffet de salades
buffet de fruits frais

ALLERGENES

1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de
sésame 12. Anhydride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusques




