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MENU DE LA SEMAINE DU
03/11/2025-07/11/2025

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER

GOUTER

miesli Y/lait 7/yaourt’

soupe du jour

gratin de pates avec jambon’?°

1,7,9

sticks de légumes

LUNDI e s o gratin de pates avec légumes dip aux herbes
fruits frais buffet d(_e salades fruits frais
buffet de fruits frais
soupe du jour
petit pain aux céréales “*/confiture - baguette aux céréale ***
créme des légumes/miel pommes vapeur/brocolis fromage gouda7pate végétarienne
MARDI batonnets de légumes nuggets de quorn **au four) fruits frais
fruits frais fromage blanc avec fruit rouge
buffet de salades
buffet de fruits frais
soupe du jour
granola'/lait’ /yaourt ’ -
noix 58 /fruits secs rouleaux printemps »®° (fait maison/ au four)
fruits frais riz complet /légumes chinois® galette de riz
MERCREDI mangue-coco saucé fruits frais
buffet de salades
buffet de fruits frais
soupe du jour
English breakfast 37 - fromage cube ’
batonnets de légumes pizza des pommes des terres raisin
JEUDI fruits frais vegetarienne fruits frais
buffet de salades
buffet de fruits frais
soupe du jour
petit pain au lait fait maison 17 -
fromage’/miel kassler® mini muffin tomate 37
batonnets de légumes haricot d(,e j'f)rdi.n/puree7 fruits frais
VENDREDI boulettes végétariennes »*7°

fruits frais

buffet de salades
buffet de fruits frais

sésame 12. Anhvdride de sulfureux et sulfites 13. Lupin 14. Mollusaues

ALLERGENES \‘,\ A
1. Céréales -Gluten 2. Crustacées 3. (Eufs 4. Poisson 5. Arachides 6. Soja 7. Lait 8. Fruits de coques 9. Céleri 10. Moutarde 11. Graines de . ; é‘\




