


Cornflakes
complet

Pain torsade Müesli bar Barre de
saumure

Petit pain
céréales
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Petit déjeuner



Brochette de
poulet

Ebly 

Rouleaux de
printemps
végétarien

Riz

Spaghetti
carbonara

Gratin de
pommes de terre 
Flan de légumes
avec pois chiche 

Cabillaud 
Pommes vapeur
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Déjeuner



Pain Yaourt à boire Gâteau salé Cracotte quinoa Biscottes
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Collation


