
Bon appétit! 

Menu de la semaine du 07.07.2025 - 11.07.2025 

 

Allergènes 
1. Céréales contenant du gluten – Glutenhaltiges Getreide                                                  6. Soja - Soja                                                                                       11. Graines de sésam (Sesamsamen) 
2. Crustacées –Krebstiere                                                                                                    7. Lait- Milch, Milchprodukte, Laktose         12. Anhydride de sulfureux et sulfites – Schwefeldioxide und Sulfite 
3. Œufs - Eier                                        8. Fruits de Croque - Schalenfrüchte                                                 13. Lupin - Lupine 
4. Poisson – Fisch                                       9. Célerie – Sellerie                                                                     14. Mollusques - Weichtiere 
5. Arachides – Erdnüsse                                     10. Moutarde – Senf                               15. Viande de porc- Schweinefleisch 
 
Fabrique sur un site utilisant du Gluten, Lait, Œufs, Arachides, Soja, Fruits de coque, Céleri, Moutarde, Poisson, Mollusques 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Petit déjeuner 

Pain multi céréales 1 (seigle) 
Philadelphia fines herbes 

Saucisse de dinde 
bâtonnets de légumes 

dip 
fruits 

Cracotte 
Confiture 

Fromage à tartiner « St. Moret » 
bâtonnets de légumes 

dip 
fruits 

müesli 

cornflakes 

lait 

skyr 

fruits  

Cracotte de multi céréales 1 (seigle) 
Fromate à tartiner « Philadelphia » 

Fromage « kiri » 
bâtonnets de légumes 

dip 
fruits 

  Barre de saumure 1 
Brie 

Crème de tomate 
Fromage Gouda 

bâtonnets de légumes 
dip 

fruits 
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 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi 

Déjeuner 

Soupe de carotte 
Fallafel-Kebab 1 

Dip 7 
Salade : eisberg, cous cous, tomates, 

chou blanc 10 
Buffets de fruits 

 

 

 

 

Soupe de légumes 
Ragout de haricots blanc avec légumes 

Cous cous 1 
Salade : vert mixte, pommes de terre, 

mais, oeufs  3/10 
Buffets de fruits 

 

 

 

  

Soupe de potirons 
Filet de poisson 4 

Purée 7 
Brocolis 

Escalope de Tofu 1/6 
Salade : lollo, pâtes, concombre, radis 10 

Buffets de fruits 
 

Bouillon de légumes 
Riz chinois 

Légumes chinois 
Ouefs brouillés 3/7 

Salade : laitue, riz, betterave rouge, 
céleri 10 

fruits 

Soupe de Tomate 
Gratin de pâtes avec du jambon 1/7/15 

Petit pois et carottes 
Gratin de pâtes végétarien 1/7 

Salade : eisberg, boulgour, tomates, 
concombre 10 
Buffet de fruits 
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 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Collation 

Milkshake 7 
fruits 

Galette de riz 
fruits 

Baguette 
Jambon de dinde 

 fromage 
fruits 

Fromage en cube  
Crissini 
fruits 

 

Gâteau 
fruits 
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