
 

 

Guten Appetit  / Bon appétit 

Menu de la semaine 21.10.2024-25.10.2024 

  

Jour de la semaine Mittagessen Déjeuner Zwischenmahlzeit 16h00 Collation 16h00 

Lundi /Montag 
 

 
 

Gnocchi mit Tomatensoße 1 
Paprikagemüse 

Salatbüffet 
 

Muffin  
Obst 

 
gnocchi sauce tomate1 

poivrons 
buffet de salade 

 
muffin 
fruits 

 

 
Baguette  

Frischkäse 
Gouda  

 
Obst  

 

baguette  
fromage frais    

gouda  
 

fruits  

Mardi /Dienstag 
 
 

 
 

Putengulasch1 
Brokkoli 
Nudeln 1 

Salatbüffet 
Gemüsetaler 1,3,7 

 
Obst 

ragout de dinde1 
brocoli  
pate 1 

buffet de salade 
boulette des légumes 1,3,7  

 
 fruits 

Brot  
Lyoner 

Kiri 
 

Obst  

pain complet 
lyoner 

kiri 
 

fruits   

Mercredi /Mittwoch 
 

 
 

 
Rindersteak  

Fritten 
Quinoa-burger 1,3,10 

Salatbüffet 
 

Quark mit Beeren-Kompott 
Obst 

 

steak de bœuf  
 frittes  

quinoa burger 1,3,10 
buffet de salade 

 
fromage frais avec compote baie  

fruits 
 

 
Milchbrötchen  

Marmelade  
Butter 
Honig  

 
Obst  

  
petit pain au lait  

confiture  
beurre 

miel  
 

fruits  

Jeudi /Donnerstag 
 

 

 
Kabeljau in Tomatensauce 4  

Reis 
Erbsen 

Salatbüffet 
Gemüsereis mit Ei 3 

 
Obst  

 
morue au sauce tomate 4 

riz 
petit pois 

buffet de salade 
riz aux légumes avec œufs3 

 
fruits 

Reiswaffeln 
Joghurt 

 
Obst 

 
 galette de riz 

yaourt 
 

fruits  
    

Vendredi /Freitag 
 
 

 

 
 

Bratwurst 15 
Kartoffelpüree 7 

Spinat  
Gemüse-Omelette3  

Salatbüffet 
 

Vanillepudding 
Obst 

 
 

saucisse15 
purée pommes des terres 7 

épinard  
omelette des légumes3  

buffet de salade 
 

flan vanille 
fruits  

Madeleine 
 

Obst      
  

madeleine 
 

fruits  
  

 

Allergènes 
1. Céréales contenant du gluten – Glutenhaltiges Getreide                          6. Soja - Soja                                                         11. Graines de sésam (Sesamsamen) 

2. Crustacées –Krebstiere                                                                            7. Lait- Milch, Milchprodukte,Laktose    12. Anhydride de sulfureux et sulfites – Schwefeldioxide und Sulfite 
3. Œufs - Eier                8. Fruits de Croque - Schalenfrüchte                       13. Lupin - Lupine 

4. Poisson – Fisch               9. Célerie – Sellerie                                           14. Mollusques - Weichtiere 
5. Arachides – Erdnüsse             10. Moutarde – Senf     15. Viande de porc- Schweinefleisch 
Fabrique sur un site utilisant du Gluten, Lait, Œufs, Arachides, Soja, Fruits de coque, Célerie, Moutarde, Poisson, Mollusques   


