
 

 

Guten Appetit  / Bon appétit 

Menu vun der Woch vum 05.08.2024-09.08.2024  

 Frühstück Petit Déjeuner Mittagessen Déjeuner Snack Collation 

Lundi /Montag 
 

 
 

 
        

Baguette 
Kiri  

Gouda  
Gemüsestiks 

Obst  

 
 

Baguette 
kiri  

gouda   
bâtonnets de 

légumes 
fruits  

 
Hähnchenbrustfilet  

Gnocchi 1 
Zucchini 

Tomatensauce  
Quornfilet1,3,6    

Salatbüffet  
 

Obst  
 

Filet de poulet 
Gnocchi 1 
Courgette 

sauce tomate 
filet de quorn1,3,6 
buffet de salade 

 
fruits 

 
 

 
 

Milchbrötchen  
Marmelade  

Honig  
 

Obst  
  

Petit pain au lait  
confiture  

miel 
 

fruits   

Mardi /Dienstag 
 
 

 
 

Croissant 
Obst 

Croissant 
fruits 

Nudelgratin mit Brokkoli 1,7  
Salatbüffet  

 
Stracciatella Quark  

Obst   

Gratin de pâtes avec brocoli1,7 
buffet de salade 

 
fromage blanc stracciatella 

fruits 

Laugenbretzel 
 

Obst 

„Laugenbretzel“ 
 

fruits   

Mercredi /Mittwoch 
 

 
 

 
 

Müsli  
Cornflakes 

Milch  
Joghurt  

 
Obst 

 
 

Müesli  
cornflakes  

lait  
yaourt  

 
fruits 

 
 
 

Rinderbouletten 1,3,10 
Spätzle 1,3,7 

Quinoaboulette 1,3,7 
Salatbüffet 

 
Obst 

Boulettes de bœuf 1,3,10 
«Spätzle » 1,3,7 

boulette de quinoa 1,3,7 
buffet de salade 

 
fruits 

 
 
 

Brötchen 
Salami  
Gouda  

 
             Obst 

 
 

 
Petit pain  

salami  
gouda  

 
fruits 

 
  

Jeudi /Donnerstag 
 
 

 

Knäckebrot 
Marmelade  
Philadelphia 

Obst 
  

Carotte 
confiture 

philadelphia 
fruits 

 
Fischstäbchen1,4 

Püree 7 
Broccoli 

Vegetarische Cannelloni 1,3,7 
Salatbüffet 

 
Weißes Schokoladenmousse   

Obst 
 

 
Bâtonnets de poisson 1,4 

purée7 
brocoli 

cannelloni végétarienne 1,3,7 
buffet de salade 

 
mousse au chocolat blanc 

fruits 
 

 
 
 

Kuchen 
 

             Obst  

Gâteau  
 

fruits 
 

Vendredi /Freitag 
 
 

 

Wurzelbrot 
 

Putensalami 
Leerdamer  

  
Obst 

Pain torsade 
 

Salami de dinde 
leerdamer  

bâtonnets de 
légumes 

fruits 

 
Hühnerfrikassee 7 

Pasteten 1 
Reis   

Erbsen  
Reispfanne mit Tofu und 

Gemüse 6 
Salatbüffet  

 
Obst 

 
Fricassé de poulet 7 

Bouchée 1 
riz 

Petit pois 
Poêlé de riz, tofu et légumes6 

 
buffet de salade 

 
fruits 

 
 

 
Reiswaffeln  

 
Obst 

Galette de riz  
  

fruits 

 

Allergènes 

1. Céréales contenant du gluten – Glutenhaltiges Getreide                                                  6. Soja - Soja                                                                                       11. Graines de sésam (Sesamsamen) 

2. Crustacées –Krebstiere                                                                                                    7. Lait- Milch, Milchprodukte, Laktose         12. Anhydride de sulfureux et sulfites – Schwefeldioxide und Sulfite 
3. Œufs - Eier                                        8. Fruits de Croque - Schalenfrüchte                                                 13. Lupin - Lupine 

4. Poisson – Fisch                                       9. Célerie – Sellerie                                                                     14. Mollusques - Weichtiere 
5. Arachides – Erdnüsse                                     10. Moutarde – Senf                               15. Viande de porc- Schweinefleisch 
 

Fabrique sur un site utilisant du Gluten, Lait, Œufs, Arachides, Soja, Fruits de coque, Céleri, Moutarde, Poisson, Mollusques 


